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« Namasté Ghunsa » n° 12 Des nouvelles de Ghunsa et de notre
TR G191 TR R assoclation

Avec son n° 12, CIEL de Ghunsa entame sa 7me année § !
Bonjour a tous adhérents, donateurs, amis d’aujourd’hui et d’hier, de notre association CIEL
de Ghunsa - Solidarité Népal.

CA 2021-22

1 Notre Ag du 5 février dernier : u Ciel de GFM.;,M Népal

Vous en trouverez le CR détaillé sur notre site :
https://cieldeghunsa.jimdofree.com/

Ce flit I'occasion de I'élection du nouveau CA qui,
dorénavant, anime notre association pour une durée de 2
années (modification de nos statuts).

Dominique est venu y rejoindre la plus grande partie de
I’équipe précédente.

Les taches ont été réparties : Trésoriere, secrétaire,
gestion des parrainages, contacts avec nos amis ..............

Octobre 2019
- ¢ Y,
C

"

2 Des nouvelles de nos amis de Ghunsa :

2.1 Malheureusement une bien triste nouvelle en février !

En début de mois, nous apprenions le transfert (8h de jeep !) a Kathmandu de Phuti
Tamang la Maman de Ngima.

Hospitalisée, trés vite sa santé s’est fortement dégradée et nous apprenions que ses
problémes pulmonaires évoluaient en réalité vers une voie sans issue !

Phuti ce fut cette femme qui a su élever ses enfants avec les valeurs que nous a

révélées Ngima, de sérieux, d’'amour de son village et de préoccupation . .
Ici, a droite, avec son mari, en 2013, avec

3 de ses 6 enfants. Le dernier a
aujourd’hui 14 ans. Ngima en était I'ainé.

constante pour permettre aux enfants du village de Ghunsa de construire leur
avenir par I'éducation : Socle de la création de CIEL de Ghunsa en décembre
2014 !

Avec le Papa, plus effacé, ils ont construit une famille respectueuse et volontaire, influente a Ghunsa.

Ngima en était le phare et sa Maman en était fier ! Il respectait beaucoup sa Maman, qui lui avait donné ses reperes.
Donc une vraie et belle Maman, qui veillait et agissait a accompagner les siens dans leur évolution, avec ses moyens de
femme Tamang des hautes montagnes himalayennes, volontaire et digne.

Elle était au centre de tous nos voyages a Ghunsa, toujours accueillante avec sa maison toujours ouverte, avec le gite
et le couvert pour nombreux d’entre-nous !
Merci Phuti, merci Ngima ! Et courage a tous les leurs !
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2.2 Des nouvelles du village :

Voici des nouvelles de Ghunsa et de Lapcha, hameau voisin de Ghunsa. C’est la saison de préparation de la terre !

Khata, notre ami guide a Alpes-Himalaya, est retourné de Kathmandu vers son village natal et nous parle de la
préparation des terres pour les prochaines récoltes.

Lapcha est aussi le village natal de Fulamu, épouse de notre regretté Ngima et présidente de la Ngima Memorial
Fondation et celui d’Angel, fille de Khata, que nous parrainons pour ses études au Japon :
Khata : « Je suis né a Lapcha. Maintenant, je reviens pour aider mes 2 vieilles S
sceurs. Je vais préparer le champ pour planter des pommes de terre et du mais.
Nous ne pouvons planter qu’une seule fois par an.

Les habitants de Ghunsa et Lapcha n'utilisent pas de kéroséne ou de gaz pour la
cuisine. Nous devons ramasser du bois de chauffage en dehors de la saison de la
mousson.

J'espere que si le virus est contrélé en France, je
pourrai avoir du travail comme guide dans les treks
de ramassage du bois : car nous travaillons essentiellement avec des
Frangais. Ici, au Népal, le virus
n'est pas totalement contrélé, mais
c'est moins que I'an dernier. Je vous
envoie une photo de ma maison qui
a été fissurée lors du dernier
tremblement de terre. Devant la
maison se trouve notre champ.
Nous utilisons la charrue et des
beeufs pour la préparation des

La corvée quotidienne

terres.
Encore une fois, merci beaucoup pour votre aide. Merci a tous les amis de France. A bientét. Khata.

2.3 Voyage de Fulamu a Ghunsa:

Fulamu, I’épouse de notre tres regretté Ngima,
a rejoint Ghunsa pour accompagner la dépouille

N .« . N ’ . Namaste to all member of CIEL DE GHUNSA from me. [ am Fulamu Tamang .as aboard member {8
de sa belle-meére et participer a ses funérailles. of NMF( Ngina Vieworil Fowndaion)

This is a short presentation about a things or work that I had done in my vilage during my visi
Ihope I can brought smile on your faces through this presentation.

My trip to Ghunsa

La discrétion de rigueur ne permet pas d’en

ste & tous les du CIEL DE GHUNSAde ma part.

Je suis Fulamu Tamang, en tant que membre du conseil de NMF
(Ngima Memorial Foundation).

diffuser des images.

1l s'agitd'une courte présentation surune chose ou un travail

Cependant Fulamu nous a fait un CR détaillé de quej'avaisfait dans mon village lors de ma visite.
L. . J'espére que je pourrai gpporterle sourire survos visages
son séjour et de ses rencontres, avec la Ngima gréced collspresenlation

Memorial Foundation (bureau renouvelé a
cette occasion), I’école, et sur différents sujets
d’actualité et dans nos relations avec le village.

Fulamu nous a, entre autres, envoyé un diaporama sympathique de son séjour : Vous le trouverez en détail sur notre
site : https://cieldeghunsa.jimdofree.com/ « Diaporama de visite de Fulamu a Ghunsa — Février 2021 » ou Récits de
voyages a Ghunsa - CIEL de ghunsa - solidarite nepal (jimdofree.com) pour accés direct.

2.4 Etcomme annoncé en novembre dernier, I’école a bien repris a Ghunsa ! ! !
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3 Suivi de nos aides et projets :

- Nous assurons toujours le paiement des

salaires des professeurs des classes
supérieures :

Nous versons ce mois-ci les salaires Projet d’électrification de I’école et
habituels de ces professeurs pour les 4

- dudispensaire de Ghunsa : Projet en
suspens, en attente d’une étude régionale
d’extension du réseau électrique dela
régie de Salleri, dans les années a venir.

mois a venir. Soit environ 2000€ ou
64.000npr. La monnaie locale (roupie
népalaise) a perdu 22% de sa valeur depuis
3 ans et 12% depuis 1 an._Ce qui réduit
d’autant notre versement en euros

- Projet d’aide aux jeunes gens du village pour continuer des études au-dela de I’école de

Ghunsa :
1. Les dossiers des 3 jeunes gens qui ont déposés leur demande de parrainage pour des études de

type BTS (voir le Namaste n° 11 de décembre 2020), sont en cours de compléments et vous seront
proposés a la suite.
Thapa Magar prénom Rakesh

W

Magar prénom- Dhan Bahadur

Voila 3 beaux projets de formation qui auraient ravi notre ami Ngima,
initiateur et porteur du projet « CIEL de Ghunsa », et tellement attaché a I’éducation des E
jeunes de son village pour permettre leur émancipation et le progreés de tous au village ! 4

2. Des nouvelles d’Angel Tamang, jeune fille parrainée par un de nos membres
pour le début de son séjour (sa quinzaine d’isolement a I’arrivée) et parrainage
que nous aurons a compléter prochainement pour la suite de ses études au
Japon. En janvier, elle a commencé une formation de 15 mois pour apprendre le
japonais dans une école de langues a Nagoya. Ensuite, elle souhaiterait
poursuivre pour devenir infirmiére.

Angel :« Bonjour, je vais bien. Mes études se déroulent bien. Dans
notre foyer, nous cuisinons nous-mémes de la nourriture népalaise,
car la nourriture japonaise est tres chere. Il fait encore un peu froid
ici. L'école nous montre des exemples de la culture japonaise, en
faisant des visites. C'est si beau. Je vous envoie quelques photos de
ma classe, de ma professeure et du parc qui se trouve prés de mon
logement. Je cherche un emploi pour 2 ou 3 heures mais c’est
difficile actuellement. Angel »
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4 Rencontre en visio-conférence avec Fulamu et Paras :

Le samedi 6 mars nous avons eu le plaisir de retrouver, a distance mais en direct, nos amis Fulamu et
Paras pour une visio-conférence.
Nous avons pu ainsi faire le point, avec nos fideles relais, sur différents sujets :

5 Feétes et Manifestations :

La Ngima Memorial Foundation (NMF) regroupe depuis 2017 au sein de cette association, les
représentants du village auprés de CIEL de Ghunsa. Ce Conseil d’Administration vient d’étre renouvelé
pour 4 années. Fulamu Tamang en reste la Présidente, bien qu’a distance (KTM).

La gestion du projet de parrainage des projets de formation des jeunes du village nous améne a
souhaiter disposer sur place d’un interlocuteur qui en assure le suivi et soit notre intermédiaire
privilégié entre d’une part les éléves et leur école, et d’autre part CIEL de Ghunsa et nos sponsors.

Sans disponibilité actuelle d’Internet au village, la communication et les échanges restent difficiles.
Aussi nous développons avec 'aide de nos 2 amis I’organisation suivante :

Paras et Fulamu sont nos contacts privilégiés depuis Katmandu (intermédiaires, communication,
traduction)

A Salleri, chef-lieu a quelques heures de marche de Ghunsa, avec acces Internet, la présence de
Sonam Tamang devrait nous apporter une aide précieuse. Sonam fit le 1°" des
2016, a bénéficier d’un parrainage de plusieurs de nos membres de CIEL de Ghunsa,
pour une formation en génie civil, qui lui a permis d’acquérir un vrai métier de
technicien. Sonam a depuis fondé une famille et exerce son métier a Salleri. Sérieux,
Sonam, est aussi tres reconnaissant de I'aide précieuse qui lui a été attribuée pour ses
études. Ayant un acces aisé au village il est prét a apporter son aide dans le suivi de nos
nouveaux projets de parrainage. Il rejoint d’ailleurs le comité de la Ngima Memorial
Foundation en en devenant le trésorier ! Excellente nouvelle !

Fulamu et Paras lui apporteront a distance leur aide.

Cependant il serait important que Sonam dispose d’'un matériel qui lui permette un accés direct a
Internet, pour recevoir et communiquer divers documents.

Actuellement il se déplace occasionnellement dans un Cyber-café.

Aussi nous sommes a la recherche d’'un matériel de seconde main, mais bon état de fonctionnement
bien sar ! qui pourrait lui étre offert et que nous lui transmettrions :

Donc recherchons, occasion, pour notre ami Sonam !

En priorité un ordinateur portable en bon état

Et si possible téléphone portable permettant aussi acces a Internet

Peut-étre avez-vous remplacé récemment ces éléments et disposer ainsi de vos
anciens matériels inutilisés ? Merci de nous en informer !

La Grande féte du Népal a Saint-Gervais

Traditionnellement chaque année en Mai et ce depuis 2015, nous nous
retrouvons de 3 a 400 personnes, a Saint Gervais pour cette belle journée
autour de la randonnée, et couronnée par notre devenu fameux Dal Bhat.
Le COVID 19 nous en a privé en 2020.

Mais nous envisageons et espérons cette année pouvoir vous proposer

cette belle féte a Saint Gervais au retour des vacances ! Notez et

réservez dans vos tablettes dés a présent pour 2021 la date du dimanche 12 septembre.

Nous reviendrons vers vous a ce sujet en temps voulu pour confirmation.
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6 Treks et voyages solidaires au Népal :

= L’activité touristique redémarre au Népal, d’autant plus importante pour nos amis d’Alpes
proe——— e ne =

Himalaya et du village de Ghunas apreés cette année 2020 sans ressource pour eux !

Aussi, nous relayons toujours ici le message de notre

ami Paras, responsable de I’agence de trekkings
Alpes-Himalaya qui se projette déja dans la reprise
des treks et voyage au Népal.

Il nous propose ici :

Avec ses équipes et nos amis népalais de Ghunsa,
l'organisation de voyages découvertes et treks au
travers de leur magnifique pays, le Népal.

‘ :
Trek Yoga Népal : 4 Noo Les Alpes-Himalaya Treks and Expeditions Pvt. Ltd. 22

novembre, 10:27

Septembre au 3 Octobre 2021
Venez marcher sur le chemin vers vous méme dans le
pays qui a vue naitre Bouddha.
Un voyage alliant la marche et le yoga devant la chaine
himalayenne.
15 jours avec la découverte des temples a Katmandou, 6
jours de trek vers les lacs sacrés de Gosaikunda, 3 jours
en safari a Chitwan ol nous aurons aussi la chance de
rencontrer les éléphants.

— Du 19 Septembre au 3 Otobre 2021
Depuis 2013 Ngima accompagnait Paras au sein de son Pour tout renseignement contacter Alpes Himalaya

Agence Alpes-Himalaya. https://alpeshimalaya.com/contact?lang=fr

Lors de ces treks et voyages, vos accompagnateurs guides, porteurs, cuisiniers seront en grande partie originaires
de Ghunsa et vous leur apporterez ainsi une activité rémunérées essentielle a eux et leurs familles.
Paras, parfaitement francophone, reste notre lien permanent et essentiel entre CIEL de Ghunsa et
nos amis du village.

Autres programmes a voir sur son site https://alpeshimalaya.com/?lang=fr Merci a toi Paras !

et sur le site de CIEL de Ghunsa : https://cieldeghunsa.jimdofree.com/les-treks/ A
Sur son site, Recommandez-vous de CIEL de Ghunsa ! '

Bons voyages et découvertes a venir au Népal, avec nos amis d’Alpes-Himalaya et de Ghunsa !

7 Clap de fin de notre « Namaste Ghunsan® 12 » !

Ainsi, notre aventure continue de plus belle, soutenue par vous tous et ce noyau dévoué qu’est le Conseil

d’administration de CIEL de Ghunsa. Grand merci a vous tous qui
permettez cette solidarité aupres de nos amis népalais.
Et bonne santé et bienveillance pour tous.

A bient6t les amis :
Toute I’'équipe du CA 2021-2022 de CIEL de Ghunsa ;

Pour tout contact :

Association CIEL de GHUNSA - Solidarité Népal — Namaste et merci a
Tél. 06.60.18.02.25
61, route de Barjac F30200 Saint Gervais

Email cieldeghunsa@orange.fr
Site : https://cieldeghunsa.jimdo.com/

vous tous
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