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 Saint Gervais le 1erdécembre 2020 
   

« Namasté Ghunsa » n° 11 :       Des nouvelles de Ghunsa et de notre  

association en cette situation très 

particulière !!! 
 
Avec son n° 11, voici la 3me parution de notre feuille d’information « Namaste Ghunsa » 
pour cette année 2020. 
Bonjour à tous adhérents, donateurs, amis d’aujourd’hui et d’hier, de notre association  
CIEL de Ghunsa – Solidarité Népal.  
Cette année 2020 très particulière et difficile de part et d’autre au Népal et chez nous, 
comme dans le reste du monde, touche à sa fin. 
Malgré ces difficultés, nous gardons le contact avec nos amis, et travaillons à faire avancer 
nos projets présentés en début d’année. 
Nous vous souhaitons à tous de traverser cette période avec la meilleure santé, pour vous et 
les vôtres.   Voici maintenant des nouvelles de part et d’autre. 
 
 

1 Des nouvelles de nos amis de Ghunsa : 
            

(De nos amis d’Action Dolpo) La pandémie au Népal :  
Bien qu’arrivant loin derrière la France pour le taux de contaminations et de décès dus au Covid, le Népal 

est cependant fortement impacté par la pandémie mondiale. Le pays ne déplore que 650 décès à la mi-

octobre de cette année pour une population d’environ 30 millions d’habitants, alors qu’on pouvait redouter 

un impact plus important, comme dans l’Inde voisine. Les régions de montagne (comme Ghunsa) sont moins 

impactées et le sont davantage les régions du sud (Teraïl …) proches de l’Inde. 
 

La population tient plutôt bon face au virus. Là où les ravages de la pandémie se font le plus sentir, c’est au 

niveau de l’économie, qui se trouve ralentie comme partout dans le monde. Le pays dépend beaucoup de 

son tourisme, qui fait vivre une quantité importante de familles, or les restrictions imposées aux voyageurs 

étrangers par le gouvernement népalais sont allées jusqu’à l’interdiction totale d’entrer dans le pays (plus 

de visas délivrés) et ce jusqu’au 17 octobre. 

 Depuis cette date le pays s’ouvre timidement aux échanges avec l’extérieur, les entrées étant contrôlées 

par des mesures sévères qui réduisent l’accès à la contrée (test PCR obligatoire à l’arrivée, puis quarantaine, 

puis nouveau test, assurances santé, etc.). Le fléchissement des vols internationaux et la peur des visiteurs 

de se trouver malade dans un pays aux structures de santé insuffisantes, risquent de freiner le tourisme 

dans la durée. 
 

D’autre part les déplacements restent interdits ou très limités ou encore déconseillés (promiscuité dans les 

transports bondés !) entre les différentes régions du pays, ce qui rend difficile nos échanges et la 

communication depuis le printemps entre nos amis de Kathmandu, nos relais, et le village de Ghunsa ! 

नमसे्त घुन्सा ११ नम्बर 

Notre ami Ngima 
4 ans déjà ! 
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  Cependant l’école reprend à Ghunsa ! 
 

Fermée depuis mars, pour raison de pandémie, l’école de Ghunsa a réouvert ses classes en septembre 

dernier. Soit environ après 6 mois de fermeture. 

L’on voit ici avec plaisir que les mesures sanitaires sont bien appliquées par nos jeunes amis ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Suivi de nos aides et projets : 
 

- Toujours le paiement des salaires des professeurs des classes supérieures : 

Nous avons assuré les salaires habituels de ces professeurs pour les 2/3 de l’année, durant la période 

de fonctionnement de l’école. Soit 2 x 2000€ en mars et novembre. 
 

- Nous vous avons sollicité en cours d’année 

pour apporter une aide exceptionnelle  

Covid19 à nos amis immobilisés et sans 

ressources durant l’année 2020, pour ceux 

qui tirent leur revenu exclusivement de 

l’accompagnement des treks et des 

touristes. Grâce à votre générosité, nous 

avons pu leur faire parvenir et distribuer 

par notre ami Paras, leur animateur, une 

allocation de 2.100€. Grand merci à vous 

qui avez participé à cette collecte. 

 

- La reprise du projet d’électrification de 

l’école et du dispensaire de Ghunsa : 

Les contrats de réalisation soumis par 

l’ONG Electriciens Sans Frontière (ESF), 

maitre d’œuvre du projet, ont été traduits 

en népalais et transmis au village au 

printemps. Le déplacement sur place des 

accompagnants du projet pour en discuter 

la réalisation n’a pas encore pu se réaliser. 

Aussi il est en suspend et attente des 

autorisations de déplacement. 

Les familles de nos amis bénéficiaires de 

votre aide : Chhatra Chauhan, Chhire 

Tamang, Bhabi Gurung, Khata Tamang, Lakpa Tamang, Mingma Bhotia et Paras Neupane 

Avant la réouverture, l’école 
un peu en jachère ! 

 

La reprise !  
 

Le test de température 

… masques et distanciation des 

plus petits aux plus grands ! 
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- Projet d’aide aux jeunes gens du village pour continuer des études au-delà de l’école 

de Ghunsa : 

Les contrats élaborés par l’équipe du bureau de CIEL de Ghunsa ont été traduits en népalais et 

transmis également au printemps. 

Les interdictions de déplacement intérieurs au pays durant plus de 6 mois ont rendus impossible les 

déplacements des candidats auprès des différentes écoles. 

Depuis la rentrée, ils auront pu établir les rencontres nécessaires et remplir leur dossier. 

 

3 candidats se sont manifestés pour des études de niveaux BTS sur 3 ans. 

Leurs dossiers (en népalais !) viennent d’arriver à Kathmandu. Fulamu, l’épouse 

de notre regretté ami Ngima, a apporté son aide à distance pour 

constituer ces dossiers, et notre fidèle ami Paras Neupane va nous les 

traduire en français et nous les faire parvenir. 

Nous pouvons cependant, dans cette attente, vous présenter les « Demandeurs » : 
 

1- Thapa Magar prénom Rakesh   

Né le 28 sep 2004 
Projet de formation sur 3 ans pour un diplôme niveau BTS de technicien en Génie 

civil, formation dispensée en anglais.   

2- Tamang prénom- Dawa Dorji 

Né le 30 mars 2005 
Projet de formation sur 3 ans pour un diplôme niveau BTS de technicien en Génie 

civil, formation dispensée en anglais. 
 

3- Magar prénom- Dhan Bahadur 

Né le 26 nov 2004 
Projet de formation sur 2 ans pour un diplôme niveau BTS de technicien en Science de la 

biologie, avec ouverture vers l’université de médicine. 
 

  Voilà 3 beaux projets de formation qui auraient ravi notre ami Ngima, 
initiateur et porteur du projet « CIEL de Ghunsa », et tellement attaché à l’éducation des 
jeunes de son village pour permettre leur émancipation et le progrès de tous au village !  
Nous aurons l’occasion de revenir vers vous, à réception des dossiers en cours de traduction, pour 
solliciter vos parrainages pour aider ces jeunes dans la construction de leur avenir.  

  

Rencontre entre 

Fulamu et Paras 

à Kathmandu 

        4- Un projet immédiat : Recherche de sponsors/parrainages pour soutenir le beau projet 

professionnel d'une jeune femme de 20 ans, Angel Tamang (elle rejoint le Japon ce 18/12 !). 
Angel, fille du guide Khata Tamang cousin de Fulamu et notre ami accompagnateur que beaucoup 
d’entre nous ont connu lors de treks avec Ngima et Alpes-Himalaya. 
Angel est originaire de Lapcha, hameau rattaché à Ghunsa. Elle est une élève studieuse,  
de 20 ans diplômée du secondaire (Baccalauréat) et s’engage à construire son avenir. 
Angel a un projet en deux temps : 
1) Apprentissage du japonais à l’université IXAS à Nagoya (Japon) :  via un cursus 

 de 15 mois, pour lequel elle a reçu son accréditation. 
2)  Suivi d’études d’infirmière : cursus de 3 ans 1/2 au Japon  

Voir la suite de son dossier en fin de ce « Namaste Ghunsa » 
 

 

 

Insertion demande aide à Angel Tamang ! 
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3 Fêtes et Manifestations : 
 

• Manifestations d’automne à Saint Gervais : 

2 manifestations étaient prévues à St Gervais à la demande de la communauté népalaise de 

Bagnols sur Cèze, renouvelées depuis plusieurs années. Cette communauté correspond aux familles 

des légionnaires népalais du régiment de Laudun l’Ardoise, installés depuis des années dans la 

région. 

Nos amis népalais nous assistent avec enthousiasme 

depuis des années dans l’organisation de nos 

manifestations à St Gervais. 

Etaient prévues sur novembre 2020 à la salle 

communale de la Coquillonne à St Gervais : 

o L’organisation traditionnelle népalaise de la fête 

des lumières, organisée par nos amis avec repas 

népalais, danses, musiques …. Une véritable 

soirée au Népal ! Superbe fête à laquelle nos amis 

népalais nous invitent, adhérents de notre association CIEL de 

Ghunsa. Regret pour 2020 mais partie remise pour 2021 !  

 

o Était planifié de même, avec notre soutien, sur le stade voisin 

l’organisation d’un tournoi amical de football regroupant les 

différentes communautés népalaises auxquelles appartiennent les légionnaires des 

régiments de Bagnols sur Cèze et du Sud de la France. Une belle manifestation, conviviale, 

qui permet à nos amis de se retrouver durant une journée. Là aussi : Regret pour 2020 mais 

partie remise pour 2021 ! 

 

• Le Festival  Dashain 

 Pendant ce temps, au Népal se déroulait aussi avec la fête des Lumières, la 

traditionnelle fête d’octobre de Dashain. 

Notre ami Gérard en a recueilli la présentation auprès de notre ami Khata. 
 

La vie s’arrête au Népal pour le plus long des festivals « hindous » au Népal.  

Nous reviendrons dans un prochain n° de notre NAMASTE GHUNSA sur cette 

grande fête traditionnelle népalaise. 

 

• La Grande fête du Népal à Saint-Gervais 

Traditionnellement chaque année en Mai et ce depuis 2015, nous nous 

retrouvons de 3 à 400, à Saint Gervais pour cette belle journée autour de 

la randonnée, et couronnée par notre devenu fameux Dal Bhat.   

Le COVID 19 nous en a privé en 2020.  

Mais notez et réservez pour 2021 dès maintenant la date du dimanche 16 

mai en espérant une année plus clémente. Nous reviendrons vers vous à 

ce sujet en temps voulu. 
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4 Treks et voyages solidaires au Népal :  
Nous relayons ici le message de notre ami Paras, responsable de l’agence de trekkings 

Alpes-Himalaya qui se projette déjà dans la reprise 

des treks et voyage au Népal. 

Il nous propose ici : 

 Avec ses équipes et nos amis népalais de Ghunsa, 

l’organisation de voyages découvertes et treks au 

travers de ce magnifique pays du Népal. 

Depuis 2013 Ngima accompagnait Paras au sein de son Agence Alpes-Himalaya. 

Lors de ces treks et voyages, vos accompagnateurs guides, porteurs, cuisiniers seront en grande 

partie originaires de Ghunsa et vous leur apporterez ainsi une activité rémunérées essentielle à eux 

et leurs familles. 

Paras, parfaitement francophone, reste notre lien permanent et essentiel entre CIEL de Ghunsa et 

nos amis du village. 

Autres programmes à voir sur son site https://alpeshimalaya.com/?lang=fr  Merci à toi Paras ! 

Sur son site, Recommandez-vous de CIEL de Ghunsa ! 

 

Bons voyages et découvertes à venir au Népal, avec nos amis d’Alpes-Himalaya et de Ghunsa ! 

 

5 Souvenir, souvenir ……… : 
 

 2 évènements viennent à notre souvenir dans cette période : 
• Fin novembre 2020 nous nous souvenons du 4me anniversaire du 
décès subit et imprévisible du Grand ordonnateur que fût notre ami  Ngima 
pour la création de notre association. Il a su nous convaincre de l’intérêt de sa 
démarche pour venir en aide aux enfants de Ghunsa pour leur éducation, leur 
avenir et nous l’avons suivi dans cette aventure humaniste ! 
Ici en photo Ngima avec sa famille lors de notre 1ère passage et découverte du 
village et de l’école de Ghunsa. Occupé à grande distance, Ngima n’avait pas 
revu les siens depuis 2 années ! 

 

• Autre anniversaire : Décembre 2014 – Décembre 2020 : 6me anniversaire de notre décision de créer 
l’Association CIEL de Ghunsa, déclarée en Préfecture le mois suivant : 
Et tellement de fierté du travail accompli grâce à vous tous, avec quelques exemples : 

o Le versement des salaires des professeurs des classes supérieures durant 6 années 
o Le financement complet de la reconstruction d’un bâtiment antisismique de l’école détruit par le 

tremblement de terre de 2015 
o L’aide à la mise sous abri des habitants durant une année en attente de reconstruction de leur habitat 

https://alpeshimalaya.com/?lang=fr
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o Le parrainage des enfants les plus démunis pour leur inscription à l’école et l’achat de leur 
équipement 

o Des aides ponctuelles apportées à certains habitants à l’occasion d’événements particulièrement 
douloureux ou difficiles 

o Equipement des 56 foyers du village de fourneaux métalliques avec évacuation des fumées, apportant 
une amélioration conséquente pour les familles (disparition des fumées en intérieur très néfaste pour 
les yeux dès le plus jeune âge et réduction de la consommation de bois – bien précieux). 

o Et bien d’autres aides …. 
o En tout près de 100 000€ collectés grâce à votre engagement et votre soutien et grâce à différentes 

manifestations organisées, avec tous les membres, dans notre région pour collecter des fonds : Fête 
annuelle du « Népal à Saint Gervais », manifestations théâtrales, vente d’artisanat népalais ….. 

-  

6 AG à venir :  
 

Début 2021 verra notre traditionnelle AG annuelle, de bilan d’activité durant cette année 2020 de notre 
association CIEL de Ghunsa pour nos amis de l’école et du village de Ghunsa, pour continuer « les rêves de 
Ngima » pour les enfants de son village ! 

Du fait du changement dans les statuts, apportés en 2019, cette AG nécessitera le renouvellement, 

maintenant annuel, du bureau de notre Association. Toute nouvelle candidature sera la bienvenue 

pour participer à l’animation de celle-ci et enrichir votre bureau ! Merci de présenter dès maintenant 

vos candidatures ! via email à cieldeghunsa@orange.fr Le challenge est passionnant ! 

Nous vous adresserons en temps voulu convocation à cet AG et documents associés. Avec possibilité pour 

vous d’y participer selon les possibilités du moment : pour vous, panachage possible entre vote en 

distanciel lors de l’AG en visio-conférence ou vote par correspondance selon possibilité de chaque membre. 

 

7 Adhésion/Ré-adhésion : Avant première : 
 

Nous anticipons pour ceux d’entre-vous qui voudraient l’utiliser dès maintenant, l’envoi en PJ du bulletin 

d’adhésion/ré-adhésion pur l’année 2021. CIEL de Ghunsa aura toujours autant besoin de vous pour 

mener à bien ses projets et ses aides pour les amis de Ngima à Ghunsa , D’autant avec les projets 

essentiels et tant attendus d’aide aux formations post-scolaire ! Sans vous nous ne pouvons rien ! 

 Vous trouverez d’ici peu aussi le bulletin de renouvellement de votre adhésion pour 2021 sur notre site 

https://cieldeghunsa.jimdo.com/ . ( site en cours de mise à jour, un tout petit peu de patience ! Merci). 

 

8 Clap de fin de notre « Namaste Ghunsa n° 11  ! 
 

Ainsi, notre aventure continue de plus belle, soutenue par vous tous et ce 

noyau dévoué qu’est le Conseil d’administration de CIEL de Ghunsa. Grand 

merci à vous tous qui permettez cette solidarité auprès de nos amis 

népalais.  

Et bonne santé et bienveillance pour tous. 
    

A bientôt les amis :     

Toute l’équipe du CA 2020 de CIEL de Ghunsa à la fin de 

cette année bien particulière ! 
 

 

 

Namaste et merci à 

vous tous 

mailto:cieldeghunsa@orange.fr
https://cieldeghunsa.jimdo.com/
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Fronton de l’école de Ghunsa : 

9 Dernière minute :  
Nous apprenons le décès de Doug Scott, fondateur de la Community Action Nepal (CAN) 

www.canepal.org.uk , et qui a créé il y a 22 ans l’école et le dispensaire de Ghunsa. Au retour 

de son expédition en 1987 au sommet de l’Everest, cet alpiniste et humanitaire exceptionnel 

a voulu rendre visite et hommage au village et à la famille de son guide, Ngima Tamang 

(déjà !) qui l’avait accompagné dans cette expédition, et avait trouvé la mort dans une avalanche lors de la 

redescente ! C’était de début de la CAN qui, 19 ans après en 2014, nous permettait ce 

contact avec « notre » Ngima et Ghunsa, puis la création de CIEL de Ghunsa – Solidarité 

Népal. Depuis, la CAN a créé et finance toujours 15 écoles, 20 dispensaires et 3 centres 

de secours dans les Hautes montagnes du Népal. Merci et grand respect à la mémoire de 

Doug, que nous avons eu l’honneur et le plaisir de rencontrer lors d’un séjour en 

Provence ! Son aide et ses expériences nous furent précieuses. 
 

 

 

 

 

 

our tout contact :  
Association CIEL de GHUNSA – Solidarité Népal 

  

Tél. 06.60.18.02.25  
61, route de Barjac  F30200 Saint Gervais  

Email cieldeghunsa@orange.fr 

Site :  https://cieldeghunsa.jimdo.com/ 
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Cadeau de fin d’année : Le superbe et rare Pavot bleu 

de l’Himalaya, rencontré en septembre 2019 à 4.800m 

d’altitude, dans le Haut Dolpo :  

 

 

URGENT !  Recherche de parrainage pour Angel Tamang (suite) : 
 

Angel est très motivée et elle a la volonté de trouver des petits jobs sur place pour financer une 
partie de ses dépenses, mais elle a besoin d’un vrai coup de pouce pour démarrer et 
l'accompagner durant ses études. 
Concrètement, elle part le 18 décembre avec visa et inscription en poche pour l’université de 
Nagoya (certificat disponible). Elle sera en quatorzaine à ses frais (900 euros, l'équivalent d'un 
an de salaire au Népal) en arrivant, puis rejoindra son université. 
  

Les parents d’Angel se sont endettés pour offrir une opportunité professionnelle à leur fille. 
Katha, son père, est sans travail depuis un an, en raison du Covid, ne bénéficie d'aucune aide sociale et le 
retour de la saison touristique n'est pas pour demain. 
  

Il s’agit de lui fournir une aide financière pour son séjour et sa formation linguistique et la soutenir dans son 
ambitieux projet. 
 

Au fur et à mesure de l'avancée de ses études, elle nous donnera des explications sur sa future formation 
d’infirmière. Angel s’est engagée à informer régulièrement ses sponsors pendant ses études. 
 

 Elle souhaite, ensuite, revenir au village pour exercer son métier auprès des habitants de Ghunsa.  

http://www.canepal.org.uk/
mailto:cieldeghunsa@orange.fr
https://cieldeghunsa.jimdo.com/
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 L'association Ciel de Ghunsa soutient cette candidature qui rentre complètement dans ses objectifs d’aide à 
la formation des jeunes.  
De plus, il est mis en place pour tous les dossiers présentés à parrainage, un processus contrôlé en permanence 
par CIEL de Ghunsa entre le candidat, son école/maître de stage, les sponsors et le référent CIEL de Ghunsa qui 
s’assure du respect des engagements du candidat et de son avancement dans son parcours.  
 
 
 
Nous vous communiquons ici le courrier reçu de cette jeune fille qui montre sa maturité et sa volonté : 
 
Angel communique par email et nous écrit en anglais ; Voici la traduction que nous avons fait de son 
courrier : 
Merci beaucoup pour votre mail. Je suis très heureuse de recevoir votre e-mail et d'avoir l'opportunité de vous 

connaître. 

Je m'appelle Angel Tamang. Après avoir terminé mes études secondaires, je me suis inscrit au Japon pour la 

continuité de mes études. J'ai obtenu le visa. Vous le savez déjà par mon père. Je dois d’abord étudier la langue 

japonaise au Japon pendant 15 mois. Après cela, je dois rejoindre une faculté de l'université pour faire le 

diplôme d’infirmière. J'ai un intérêt très vif pour étudier ces cours. C'est très cher pour moi. Il faut presque trois 

ans et demi pour le terminer. Je dois au minimum étudier au total 5/6 ans au Japon.  

J'espère que vous m'aiderez à saisir cette opportunité. Si je peux terminer le cours d'infirmière, ce sera un bon 

avenir pour moi. Quand je reviendrai au Népal, je pourrai aider les gens de mon village.  

Maintenant j'espère que votre santé est bonne dans cette situation de pandémie qui sévit dans le monde 

entier. Nous sommes également bien ici, prenez soin de vous. Encore une fois, merci beaucoup. 

 Respectfully yours 

Angel Tamang.  

Appel à parrainage pour aider Angel dans son projet professionnel : 
 
Vous pouvez dès maintenant manifester votre intention d’y participer et demander plus amples 
renseignements auprès d’Anne DUMONT-PAYOT, chargée au sein du bureau de CIEL de Ghunsa de gérer les 
dossiers de formation de nos amis. 
Nous tenons tous les justificatifs officiels à votre disposition (visa, inscription, …). 
 
Vous aurez compris le sérieux du projet d’Angel et l’urgence liée à ces coûts initiaux et inattendus survenus, 
de 900€ pour financer sa quarantaine. D’autres aides seront les bienvenues pour la suite de son séjour et de 
ses études.  
 
Nous vous rappelons que tout don fait à CIEL de Ghunsa, pour financer nos actions choisies auprès de nos amis 
népalais, du fait de notre statut « d’Association d’intérêt général », permet aux donateurs de bénéficier d’une 
réduction d’impôt de 66% de leurs dons (60% pour une entreprise). 
 
 

Coordonnées Anne DUMONT-PAYOT : fratrie4@gmail.com  

mailto:fratrie4@gmail.com

