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« Namasté Ghunsa»n® 7: Eté/Automne 2017

Des nouvelles de I'association et de Ghunsa

1 Le motdu président:

Ciel de Ghunsa boucle sa 3me année. Grace a vous celle-ci aura été encore riche en événements et réalisations.

Nous avons pu consolider la mise en place au village de la « Ngima Memorial Foundation » qui regroupe une
représentation de villageois de Ghunsa et dorénavant devient notre interlocutrice essentielle dans nos relations
avec le village et son école.

La « Ngima Memorial Foundation » est source de propositions pour nous présenter et prioriser les besoins du
village. Elle assume le suivi et le contrdle des réalisations.

En 2017 nous avons pu continuer le parrainage pour aider des jeunes du village dans leur parcours professionnel :
formation technique pour certain et aux langues pour de futurs guides de trekking.

Maintenant nous finangons une premiére étape d’équipement de foyers prioritaires du village, en fourneaux
métalligues avec évacuation des fumées, qui représentent une amélioration

considérable pour la santé de ses occupants. Les fourneaux traditionnels actuels
avec le dégagement des fumées dans la piéce principale générent d’importants
problémes pour les yeux, les bronches .... de tous, petits et grands.

A la suite de cette premiére étape, d’ici ce printemps, I’équipement pourra étre .
généralisé a I'’ensemble des 57 foyers du village. Budget, financé grace a vous : environ 9 500€ !

Treks et voyages au Népal : Enfin nous avons pu continuer a fournir a nos amis du village une activité rémunérée
essentielle, par la mise en relation de trekkeurs et voyageurs de nos contrées avec I’agence professionnelle Alpes-
Himalaya de nos amis. Dans ce cas les jeunes du village deviennent les guides, porteurs, cuisiniers qui

accompagnent les groupes.

Entre aolit et septembre 2017, 3 groupes ont pu ainsi visiter le Mustang, « Royaume Interdit » a la porte du Tibet
et d’autres faire un large périple touristique a travers le Népal, de Kathmandu a Lumbini, le village de naissance
du Bouddha.

Nous voulons a nouveau vous dire un grand merci a vous, pour votre soutien durant ces 3 années. Nous
espérons pouvoir continuer ensemble en 2018 avec nos amis de la-bas, cette belle aventure humaine,
d’échange et de partage. Sur place, nos amis nous apportent, sous d’autres formes, largement autant que ce
que nous pouvons leur procurer. L’on ne revient pas, humainement, indemne de Ghunsa !

Manifestez-vous si vous souhaitez vous joindre a nous lors d’une prochaine immersion a Ghunsa.

Enfin, vous trouverez le bulletin de renouvellement de votre adhésion pour 2018 en piéce jointe et sur notre site
https://cieldeghunsa.jimdo.com/ . N.B.
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2 Nos activités 2017 ;

2.1 Le 14 mai 2017 « Le Népal a Saint Gervais » : a LA COQUILLONNE a ST GERVAIS (GARD)

Ce fut la 3° édition, aussi réussie que les précédentes, que ce grand rassemblement !

- DES RANDONNEES de 4 — 8 — 12 — 16 km étaient proposées sur les environs boisés de la
commune de ST GERVAIS

Ces randonnées préalablement balisées par de généreux marcheurs ont, encore une fois
donné satisfaction a plus de 400 participants. lls ont apprécié I'accueil, le balisage, et au
retour I"apéritif | Et pour certains la restauration.

Nouveauté cette année : des volontaires (amis népalais Iégionnaires !)
expérimentés au maniement des joelettes ont permis a des handicapés
de découvrir avec leurs proches un des itinéraires proposés.

Le repas : un DAL BATH traditionnel a été confectionné par

notre équipe de bénévoles
S

— Beaucoup d’animation en cuisine pour les 250 repas servis.

="

Repas servis avec sourires de légionnaires tres investis dans leur
nouvelle tache.

Aprés ce repas apprécié par un public nombreux ce fut la
présentation de toute I'équipe de bénévoles de « CIEL DE GHUNSA ».

A été évoquée I'action de notre association qui soutient enseignants
et éleves parrainés et celle de nos futurs projets financés par vos

Une buvette et un stand « artisanat népalais » complétaient I’animation de la journée

Cette journée a la Coquillonne est aussi une journée de partage que nous souhaitons renouveler le 20 mai 2018 !

Déja, nous rassemblons nos bénévoles et vous appelons a nous rejoindre (voir notre site : https://cieldeghunsa.jimdo.com/).
M-T B.

2.2 Evenements depuis le 14 mai 2017 : ce sont nos marchés en été

- Marchés nocturnes de St GERVAIS les 20 juillet et 30 ao(t cette année : nous participons a ‘
I’animation en installant un stand d’artisanat autour du lavoir, |a ou ce fait la restauration et
les spectacles. 5 \

- Marchés nocturnes de GOUDARGUES le 21 juillet, marché plaisant mais nous constatons une certaine « concurrence »

- Accueil toujours sympathique de la municipalité.

- 2 participations cet été au camping de Bolléne et diaporama pour donner présenter notre association et ses actions.
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2.3 Autres participations automne/hiver 2017 : pour vente de notre artisanat népalais !

Ce sont les marchés locaux a I’occasion de la vente des vins primeurs le week-end du 18/19 novembre

Cette année nous avons été présents dans 3 caves :
La cave coopérative de Vénéjan « Le cellier de la porte d’or »
Le domaine de BELLEFEUILLE et la Cave des 4 chemins. Belle collecte globale pour nos actions !

De plus nous présentions un stand aux ESCALES VOYAGEUSES le samedi 18
novembre a Bagnols sur Céze pour des TREKS et voyages au NEPAL.

Et puis : Trés belle réussite a notre « succursale » tres active de Martigues, ou Monique Almeras notre vice-présidente sait
mobiliser autour d’elle | "Ventes privées » a Martigues ! En avant-premiére en octobre, organisées par
1 . . . N . . .

i Sylvia (visite a Ghunsa en avril dernier) et Monique.

Un gros succes, une journée de belles rencontres, complétée par des ventes au club de yoga, gros
intérét pour les divers cashmeres, les bols chantants ..... Merci a Gaél Lebellegui, prof de yoga a
Martigues, pour son intérét et son aide. "

Marchés de Noel

- ST Paul le Jeune et ST Martin d’Ardéeche le dimanche 3 décembre
- PONT ST ESPRIT a la caserne Pépin les 16 et 17 décembre.

3 Avenir pour 2018 ! A noter dans vos agendas !

31 NOTRE prochaine ASSEMBLEE GENERALE : Vendredi 26 janvier 18h, foyer communal de St
Gervais.

Nous présenterons les différents bilans de cette 3me année de vie de notre association CIEL de Ghunsa — Solidarité Népal.

Renouvellement de partie du bureau :
- Par les statuts, renouvellement du poste de Président de I'association. Celui-ci est ouvert ! Pour un nouveau souffle !
- De méme que possibilité de venir compléter le bureau, la ou se construisent nos actions et se prennent collectivement

les décisions.
- Probablement quelques images et séquences rapportées de Ghunsa ... Et le verre de I'amitié népalaise !

3.2 SEANCE THEATRALE :

THEATRE i Saint Cervaiy

Le DIMANCHE 4 février 2018 - 15h 4 la salle de la COQUILLONNE a ST GERVAIS. [ Pmpmprr—
i ‘,W“““‘"""&‘ﬁw
o S CLEL de GHUNSA i (‘IEL DE GHUNSA J Le dm“"lfli-"\ A”nn'nln‘n l:nl.l
Mlﬁ == Solidarité Nép'dl, vous invite : P A g

THEATRE i Saint Gervais Apres sa prestation « Si Pagnol m’était conté » en 2016

EATRE A Saiut Gervais
.| CIEL DE GIUNSA

Ia troupe

=) Nolldarite Nepal. seas iuvile

Les tréteaux des Gres et PRONOL anjarvier 20,0
'b‘om
~

Le dimanche 19 février 3 15 h

“Les Tréfeau des Brage

g,

Et Oscar en 2017,

Pie 3 actes de Raoul P y , N . oy
e e A S M o s 4 o 1175 ... la troupe des Tréteaux des Grés nous revient avec la piéce JEFF, en 3 actes de
Le dimanche 4 février 2 15 h Raoul Praxy. Lors de sa sortie, la presse a encensée celle-ci en la qualifiant de

A St Gervais salle des fétes de la Coquillonne
Entrée libre, participation « au chapeau »
Tombola, vente artisanat

- étourdissante de fantaisie ».
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3.3 Le dimanche de Pentecote du 20 mai 2018, nouvelle journée « Le Népal a Saint Gervais » :

4me édition ! Rappel et invitation a participer a notre événement phare de I'année pour CIEL de Ghunsa !

Cette journée nous permet traditionnellement de rassembler le

) «B| CIELde GHUNSA | cun ) ) . ) ;
o ," - maximum d’amis, de nous faire mieux connaitre, de présenter nos
GHUNSA S i ., , nvestissement
 §20 Solidarité Népal | Eaucaion actions/réalisations et de faire la féte « a la népalaise » tous ensemble.
=
Coze -;'Ell" Assaciation loi 1901 n® W302011992 Langue Venez nombreux !

[ leneAL
I a saint Gervais
30200

proposés, et/ou profiter du repas népalais le fameux Dal Bath, accompagné
de différents thés massala, népali et bien d’autres, visiter notre stand
e d’artisanat népalais/tibétain rapporté directement de Kathmandu,

DIMANCHE 20 mai 2018 - 4me édition cachemire, pashmina, bols chantants......, feuilleter I'offre de treks de notre

Grande Randonnée Pédestre partenaire et ami Paras et de son agence Alpes-Himalaya, accompagnés par
enlreSaianervais(5 km Bagnols sur Céze) et la forét de Vaibonne nos amis de Ghunsa, visionner nos VidéOS de voyage

Donc réservez dés maintenant cette date du 20 mai 2018 a Saint Gervais !

Et surveillez sur notre site https://cieldeghunsa.jimdo.com/ la mise a disposition en temps voulu des fiches

d’inscription/réservation prioritaires !

3.4 Treks et voyages solidaires au Népal :
=B s Nous continuons a encourager treks et voyages au Népal par I'intermédiaire de

mtpmnen B we 09 0) 2w "® = Pagence Népalaise Alpes-Himalaya et son responsable Paras Neupane.
Paras était le proche de Ngima notre ami avec qui nous avons construit CIEL de
Ghunsa.

Depuis I'origine apportait a Ngima toute I’organisation et I'intendance pour les
treks durant lesquels celui-ci nous a fait découvrir les plus belles régions de son
Népal.

Paras, plusieurs années d’inscription dans différentes facultés en
France pour parfaire sa maitrise de notre langue et sa culture ... Il
est notre lien essentiel entre CIEL de Ghunsa et nos amis du village.

ence - x [N - =

) www.alpeshimalaya.co B so% e @ | Q Rechercher N 60

*-\.,A-L

Merci a toi Paras !

Népal - 2018/2019
Printemps / Eté / Automne

Paras dorénavant, via son agence professionnelle de trekking, prend
en charge la totalité de la gestion de ces treks et voyages,
informations, inscriptions, réalisation. Cependant vous pourrez
toujours nous poser question pour tout renseignement a ces sujets.
Vous retrouverez toujours sur place les mémes accompagnants,
professionnels, originaires de Ghunsa. Cette activité leur permettant
de bénéficier d’'une activité rémunérée, tellement importante pour
eux. C’est notre motivation en continuant de vous parler de nos

Vous pourrez choisir parmi les 4 parcours de randonnée, 4, 8, 12 et 16/17km

amis, de leur agence, vous permettant de découvrir leur beau pays.
Vous trouverez ces programmes sur le site de I'agence : http://www.alpeshimalaya.com/fr

Lors de ces treks et voyages « Solidaires », 'agence Alpes-Himalaya reverse pour chaque participant une

somme de 50€ a notre association CIEL de Ghunsa, en aide a nos actions pour le village.
Bons voyages et découvertes a vous au Népal, avec nos amis d’Alpes-Himalaya !
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« Epilogue » de notre Namaste Ghunsan® 7 :

Nous terminerons ce « Namaste Ghunsa » N°7 » en vous remerciant encore pour votre soutien si précieux dans
notre engagement pour nos amis népalais de I’école et du village de Ghunsa.
Par ces nouvelles, vous voyez que votre soutien n’est pas vain !

Adhérents, donateurs, sponsors, vous recevrez courant janvier vos justificatifs fiscaux vous permettant de bénéfier de
la réduction d’imp6ts attachée a la reconnaissance par I’Administration fiscale de CIEL de Ghunsa en tant
gu’association d’Intérét Général.

Pour terminer, toute I’équipe et le bureau de votre association vous souhaitent de trés bonnes fétes de fin d’année et
vous présentent tous leurs voeux pour vous et tous les votres pour cette année 2018 qui se profile.

Jei, rowus vous c/&f’/fmﬂe};

adaploe pour 2016, et ex
Sowuvenzr de 70tre amz %’mz
S derniiere carte de vooux gue

celiz-ci nows avalt adressée

détit 2016/

Rappel : Vous trouverez le bulletin de renouvellement de votre adhésion pour 2018 en piéce jointe et sur notre site
https://cieldeghunsa.jimdo.com/ .

Ainsi, notre aventure continue de plus belle, soutenue par vous tous et le formidable
noyau qu’est le bureau de CIEL de Ghunsa. Grand merci a vous tous qui permettez cette
solidarité auprés de nos amis népalais.

A bient6t les amis : Toute I’équipe du bureau de CIEL de Ghunsa
Namaste et merci a

vous tous

Pour tout contact :

Association CIEL de GHUNSA - Solidarité Népal Tél. 06.60.18.02.25 cieldeghunsa @ orange.fr
61, route de Barjac  F30200 Saint Gervais Site : https://cieldeghunsa.jimdo.com/
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